
«Развитие творческих способностей дошкольников средствами
нетрадиционной техники рисования»

Художественная  деятельность  является  неотъемлемой  частью
эстетического  воспитания  дошкольников.  Совершенствование  личности
ребенка предполагает развитие у него разнообразных способностей, умений,
навыков,  которые  развиваются  в  продуктивной  деятельности.  Рисование
является  одним  из  важнейших  средств  познания  мира  и  развития  знаний
эстетического  воспитания.  Изобразительное  творчество  является  одним из
древнейших  направлений  искусства.  Каждый  ребенок  рождается
художником.  Нужно  только  помочь  ему  разбудить  в  себе  творческие
способности, помочь осознать свое место и назначение в этом прекрасном
мире.

В  настоящее  время  возникает  необходимость  в  новых  подходах  к
преподаванию  эстетических  искусств,  способных  решать  современные
задачи творческого восприятия и развития личности в целом. Умение видеть
и понимать красоту окружающего мира, способствует воспитанию культуры
чувств, развитию художественно-эстетического вкуса, трудовой и творческой
активности,  воспитывает  целеустремленность,  усидчивость,  чувство
взаимопомощи,  дает  возможность  творческой  самореализации  личности.
Дети знакомятся с разнообразием нетрадиционных способов рисования, их
особенностями,  многообразием  материалов,  используемых  в  рисовании,
учатся  на  основе  полученных  знаний  создавать  свои  рисунки.  Возникают
новые  идеи,  связанные  с  комбинациями  разных  материалов,  ребенок
начинает экспериментировать, творить.

Рисование  нетрадиционными  способами,  увлекательная,
завораживающая деятельность. Это огромная возможность для детей думать,
пробовать,  искать,  экспериментировать,  а  самое  главное,  самовыражаться.
Таким образом, развивается творческая личность, способная применять свои
знания и умения в различных ситуациях

Условия  формирования  ведущей  идеи  опыта,  условия
возникновения, становления опыта.

Нетрадиционные  техники  рисования  ранее  использовались
разрозненно,  как  отдельные  элементы  занятий  по  изобразительной
деятельности.  На  мой  взгляд,  их  использование  возможно  и  необходимо
взять за основу для организации творческой деятельности воспитанников.

Многие  виды нетрадиционного рисования  способствуют повышению
уровня  развития  зрительно  –  моторной  координации.  Если  чрезмерно
активный ребенок нуждается в обширном пространстве для разворачивания
деятельности,  если  его  внимание  рассеянно  и  крайне  неустойчиво,  то  в
процессе  нетрадиционного  рисования  зона  его  активности  сужается,
уменьшается амплитуда движений. Крупные и неточные движения руками
постепенно становятся более тонкими и точными. Нетрадиционные техники
изображения  способствуют  развитию  познавательной  деятельности,



коррекции  психических  процессов  и  личностной  сферы  дошкольников  в
целом.  Занятия  рисованием  очень  важны  при  подготовке  ребенка  к
школьному  обучению,  благодаря  рисуночной  деятельности  дети  учатся
удерживать определенное положение корпуса, рук, наклон карандаша, кисти,
регулировать  размах,  темп,  силу  нажима,  укладываться  в  определенное
время, оценивать работу, доводить начатое до конца.

Все  дети  с  успехом  справляются  с  выполнением  работ  в
нетрадиционной  технике  рисования,  после  чего  можно  приступать  к
изучению других техник и приемов.

Можно  сказать,  что  нетрадиционные  техники  позволяют,  отойдя  от
предметного  изображения,  выразить  в  рисунке  чувства  и  эмоции,  дают
ребенку  свободу  и  вселяют  уверенность  в  своих  силах.  Владея  разными
техниками  и  способами  изображения  предметов  или  окружающего  мира,
ребенок получает возможность выбора.

Идея  моего  опыта  –  сформировать  у  дошкольников  способности
выражать  восприятие  окружающего  их  мира,  совершенствовать  их
интеллектуальные  и  творческие  способности  с  помощью  нетрадиционных
техник рисования.

Для  развития  творчества  и  систематизации  знаний  детей  поставила
перед собой следующие задачи:

-Познакомить с  различными способами и приемами нетрадиционных
техник рисования с использованием различных изобразительных материалов,
разные способы создания  изображения,  соединяя  в  одном рисунке разные
материалы с целью получения выразительного образа.

-Развивать  эстетические  чувства  формы,  цвет,  ритм,  композицию,
творческую активность, желание рисовать.

-Прививать  интерес  и  любовь  к  изобразительному  искусству
посредством  нетрадиционной  формы,  как  средству  выражения  чувств,
отношений, приобщения к миру прекрасного.

-Отслеживать динамику развития творческих способностей и развитие
изобразительных навыков ребенка.

-Формировать  у  детей  творческие  способности  посредством
использования нетрадиционных техник рисования.

-Воспитывать  умение  доводить  начатое  дело  до  конца,  работать  в
коллективе, индивидуально.

Теоретическая база опыта:
Изобразительная  деятельность–  специфическое  образное  познание

действительности.  Из  всех  ее  видов  детское  рисование  изучено  наиболее
полно и разносторонне.

Рисование  тесно  связано  с  развитием  наглядно-действенного  и
наглядно-образного  мышления,  также  с  выработкой  навыков  анализа,
синтеза,  сопоставления,  сравнения,  обобщения.  Работая  над  рисунком,
дошкольники  учатся  выделять  особенности,  качества,  внешние  свойства
предметов,  главные  и  второстепенные  детали,  правильно  устанавливать  и
соотносить одну часть предмета с другой, передавать пропорции, сравнивать



величину  деталей,  сопоставлять  свой  рисунок  с  натурой,  с  работами
товарищей.

В  процессе  рисования  дети  учатся  рассуждать,  делать  выводы.
Происходит обогащение их словарного запаса.  При рисовании с натуры у
детей развивается внимание, при рисовании по представлению – память.

О нетрадиционных техниках рисования,  системе построения  занятий
можно узнать из следующих источниках:

Общеобразовательная программа дошкольного образования « Детство»
Т.И. Бабаева, З. А. Михайлова, А.Г. Гогоберидзе.

Р.Г.  Казакова  «  Рисование  с  детьми  дошкольного  возраста».
Нетрадиционные техники.

К.  К.  Утробина,  Г.Ф.  Утробин  «Увлекательное  рисование  методом
тычка с детьми» 3-7лет.

И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»
И.А. Лыкова, В. А. Шипунова «Загадки божьей коровки» интеграция

познавательного и художественного развития»
Т. С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности»
Давыдова  Г.Н.  Нетрадиционные  техники  рисования  в  детском  саду.

Часть 1 и 2. – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2008.
Технология опыта. Система конкретных педагогических действий,

содержание, методы, приемы воспитания и обучения.

Существует немало методов и приемов воспитания и обучения, каждый
из этих методов –  это  маленькая игра,  которая  доставляет  детям радость,
положительные эмоции.  Создавая  изображения,  передавая  сюжет,  ребенок
отражает свои чувства, свое понимание ситуации, накладывает свою шкалу
“зла”  и  “добра”.  На  занятиях  нетрадиционной  техникой рисования  нужно
научить  растущего  человечка  думать,  творить,  фантазировать,  мыслить
смело и свободно, нестандартно, в полной мере проявлять свои способности,
развивать уверенность в себе, в своих силах

Методы проведения занятия:
-  словесные  (беседа,  художественное  слово,  загадки,  напоминание  о

последовательности работы, совет);
- наглядные
-практические
-игровые

Виды и техники нетрадиционного рисования.
Учитывая возрастные особенности дошкольников, овладение разными

умениями  на  разных  возрастных  этапах,  для  нетрадиционного  рисования
рекомендуется использовать особенные техники и приемы.

Младший  дошкольный  возраст:  использовать  технику  «рисование
руками» (ладонью, ребром ладони, кулаком, пальцами), оттиск печатями из
картофеля, тычок жесткой полусухой кистью.



Средний  дошкольный  возраст:  тычок  жесткой  полусухой  кистью,
печать  поролоном;  печать  пробками;  восковые  мелки +  акварель;  свеча  +
акварель;  отпечатки  листьев;  рисунки  из  ладошки;  рисование  ватными
палочками; волшебные веревочки (ниткография).

Старший дошкольный возраст:  более трудные методы и техники:
 Рисование солью, крупой;
 рисование мыльными пузырями;
 рисование мятой бумагой;
 кляксография с трубочкой;
 печать по трафарету;
 монотипия предметная;
 кляксография обычная;
 ниткография
 по – сырому;
 набрызг;
 тычок жесткой кистью;
 по – оттиску;
 ладошками;
 зубной щеткой, ватными палочками.
Каждый  из  этих  методов  –  это  маленькая  игра,  которая  доставляет

детям  радость,  положительные  эмоции.  Создавая  изображения,  передавая
сюжет,  ребенок  отражает  свои  чувства,  свое  понимание  ситуации,
накладывает  свою  шкалу  “зла”  и  “добра”.  На  занятиях  нетрадиционной
техникой рисования  нужно научить растущего  человечка  думать,  творить,
фантазировать,  мыслить  смело  и  свободно,  нестандартно,  в  полной  мере
проявлять свои способности, развивать уверенность в себе, в своих силах.

Работая с ребенком, неизбежно сотрудничаешь с их родителями. И я
использую  любую  возможность  общения  с  родителями  для  установления
доверительных отношений. Провожу для родителей консультации и беседы,
занятия, развлечение, дни открытых дверей, интеллектуальные игры. Малыш
всему учится в общении с взрослыми, ранний опыт ребенка создает тот фон,
который ведет к развитию речи, умению слушать и думать.

Анализ  результативности. В  процессе  творчества  маленькие  дети
научились  создавать  вещи  своими  руками,  познали  загадки,  радости  и
разочарования созидания – все это важные составляющие процессы обучения
и  развития.  Творческий  процесс  научил  детей  исследовать,  открывать  и
умело обращаться со своим миром. Большинство из нас уже забыло о той
радости,  которую  нам  приносило  рисование  в  детстве,  но  она  была  –
несомненно.

Результатом  своей  работы  я  считаю  не  только  процесс  развития
дошкольника во всех видах его творческой деятельности, но и сохранение
навыков,  которые  помогут  им  в  будущем  совершенствовать  их
потенциальные возможности. Таким образом, на основе проделанной работы
я  увидела,  что  у  детей  возрос  интерес  к  нетрадиционным  техникам
рисования.  Дети  стали  творчески  всматриваться  в  окружающий  мир,



находить разные оттенки,  приобрели опыт эстетического  восприятия.  Они
создают новое,  оригинальное, проявляют творчество,  фантазию, реализуют
свой замысел, и самостоятельно находят средства для воплощения. Рисунки
детей стали интереснее,  содержательнее,  замысел богаче.  Шедевры живут,
дышат,  улыбаются,  а  главное,  каждый  рисунок  кажется  произведением
искусств.  Дети  обрели  уверенность  в  себе,  робкие  преодолевают  боязнь
чистого листа бумаги, начали чувствовать себя маленькими художниками.

Проведенная  работа  показала,  что  эмоции,  вызванные
изобразительным  искусством,  способны  творить  чудеса.  Они  приобщают
детей  к  высоким  духовным  ценностям,  развивают  их  способности,
творчество и развивают горизонты сознания.

Трудности и проблемы при использовании данного опыта. Данную
работу может провести любой заинтересованный воспитатель дошкольного
учреждения,  педагог  дополнительного  образования,  учитель.  Многие
рекомендации  могут  использовать  также  родители  и  другие  участники
образовательного процесса.

Организация  данной  работы  не  трудоемка  при  наличии
художественных материалов, образцов рисунков в нетрадиционной технике
рисования,  методической  базы  и  соответствующей  подготовки  самого
педагога.  Для  выполнения  заданий  нужны  определенные  средства  –
оборудование, канцтовары, фонотека, видеотека, мольберты.

Трудности  при  применении  данного  опыта  нетрадиционных  техник
рисования могут заключаться в:

-планирование и построение системы занятий с учетом возрастных и
индивидуальных особенностей детей;

-подборе оборудования и материалов;
-применение  методов  и  приемов  работы  с  детьми,  исходя  из  их

индивидуальных особенностей;
-разработке критериев отслеживания уровня освоения знаний, умений

и навыков детей.
Адресные  рекомендации  по  использованию  опыта. Данный

педагогический  опыт  может  быть  полезен  воспитателям  дошкольных
учреждений, педагогам дополнительного образования,  заинтересованным и
внимательным родителям.

Наглядное приложение:

План конспект занятия по нетрадиционной технике рисования

Программное содержание:
-Совершенствовать  навыки  счета,  учить  называть  числа  в  прямом и

обратном порядке, правильно пользоваться порядковыми числительными.
-Научить интересному и выразительному сочетанию восковых мелков

и акварельных красок; научить выбирать цветовую гамму для передачи той
или иной темы.



-Познакомить детей с восковыми мелками и их свойствами (мягкость,
яркость, рыхлость, способность отталкивать воду);

-Закреплять  знания  детей  о  том,  что  мы живем на планете  Земля,  в
космосе есть другие планеты, звезды.

-Воспитывать  дружеские  взаимоотношения  между  детьми,  развивать
умение считаться с интересами товарищей.

Материал:
Картинки  и  фотографии  по  теме,  карточки  с  заданиями,  бумага,

акварельные краски, кисточки.
Предварительная работа:
-рассматривание иллюстраций и картинок,
-проведение беседы о космосе,
-загадывание загадок,
-рисование ракеты,
Ход занятия:
-Здравствуйте,  ребята.  Поздоровайтесь  с  нашими  гостями.  Я  рада

приветствовать Вас на нашем корабле
Я буду командиром космического полёта, а вы мой экипаж.
-А как мы назовем наш космический корабль?. (Варианты детей)
-Сегодня мы с вами отправимся в космическое пространство в гости к

Лунтику. Но мы не знаем, где он находится.
-У меня лежат карточки с заданиями, выполняя их, мы с вами будем

перемещаться по космическому пространству попадем к Лунтику.
Воспитатель достает карточку с заданием 1.
-Ребята, отгадайте загадку:
Планета голубая, любимая, родная,
Она твоя, она моя,
А называется.
-Правильно,  это планета  Земля.  Посмотрите,  какая  она?  красивая,

голубая, необыкновенная, прелестная, замечательная
-Молодцы,  правильно  справились  с  заданием,  мы  с  вами  оказались

на планете Земля, но здесь нет Лунтика, отправляемся дальше.
Воспитатель достает карточку с заданием 2.
Отгадайте загадку:
-День ушел, померкли дали,
Птички петь уж перестали -
Улеглись до зорьки в гнездах.
Что мерцает в небе?.
Воспитатель достает карточку с заданием 3.
-Что за шар пылает жаром
В небе пламенным пожаром?
Утром, распахнув оконце,
Крикну громко: «Здравствуй.
-Как вы думаете: солнце – это звезда или планета?
-Да это звезда, большая и яркая.



-А где находятся солнце, звезды, планеты, Земля? (в космосе)
-Кто летает в космос? (космонавты)
-Кто был первым космонавтом? -Ю. А. Гагарин
-Как  вы  думаете,  как  можно  назвать  космонавтов,  какие

они? (бесстрашные, смелые, отважные, героические)
-На  чем  летают  они  в  космос? (на  ракете) –  Что  можно  увидеть  в

космосе? (звезды, солнце, комету, другие планеты)
Воспитатель достает карточку с заданием 4.
-Ребята,  мы с вами живем на планете Земля,  а у планеты Земля есть

сестра, она вертится вокруг неё.
Отгадайте загадку:
Солнце днем светило,
Ночью спать решило,
А хозяйкою сполна
В небе стала кто?
- Луну мы называем спутником Земли (Земля притягивает к себе Луну,

не дает ей удалиться, поэтому она всегда рядом с Землёй)
-Ребята,  а  давайте  с  вами отдохнем,  выполним упражнение,  которое

называется «Космос»
Один, два, три, четыре, пять,
(ходьба на месте)
В космос мы летим опять.
(соединить руки над головой)
Отрываюсь от Земли,
(подпрыгнуть)
долетаю до Луны.
(руки в стороны, покружиться)
На орбите повисим,
(покачать руками вперед-назад)
И опять домой спешим.
(ходьба на месте)
-Молодцы,  а  сейчас  внимание,  приготовиться  к  посадке  на  Луну,

закрывайте глаза. – А где же Лунтик? Давайте его позовём.
-Здравствуй, Лунтик! Мы очень рады тебя видеть! Ребята, давайте все

вместе поздароваемся с Лунтиком…
Воспитатель:  -  Ребята,  у  Лунтика  беда.  У  него  сломалась  ракета,

давайте все поможем ему и нарисуем новую ракету. Дети берут кисти краски
и рисуют ракету

-Нас  вызывает  Земля.  Земля,  Земля,  я-  «… (название  корабля)”,  вас
понял, возвращаемся домой.

-Прощай,  Лунтик!  До  скорой  встречи!  Прилетай  к  нам  на
Землю! (Прощаемся с Лунтиком)

-Внимание! Начинаем обратный отсчет: 5, 4, 3, 2, 1, Пуск! Закрывайте
глаза.

-Открывайте глаза, наш космический полет окончен. Вот мы и дома!



-Понравилось вам путешествие?
-Может  быть,  кто-то  из  вас  станет  в  будущем  космонавтом

или конструктором, изобретет ракету и прославит нашу родину.


